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Pl. Dos Nom-prénom Club Licence Nat Cat Temps
km/h

Moy

1 319 LAURENT Felix Asptt bar-le-duc 650667 FRA ESH - M 31'30 19,05
2 352 FONTANAROSA Pierre Athlétisme metz métropole 1053735 FRA SEH - M 31'37 18,98
3 321 GATEAUX Raphael Ac amneville 1323936 FRA CAH - M 32'32 18,44
4 255 LAUFER Julien Athletic club amneville 483035 FRA M0H - M 33'09 18,10
5 340 MAGNIEN Christophe Phar longwy axo sport 1187583 FRA M2H - M 33'09 18,10
6 301 ROBILLARD Lucas FRA SEH - M 33'17 18,03
7 254 NZIE NZIE Egon Athlétisme metz metropole 2184051 FRA SEH - M 33'25 17,96
8 309 MAURICE David A2m 340305 FRA M3H - M 33'43 17,80
9 281 UMINSKI Jean Nam 1905665 FRA ESH - M 33'50 17,73

10 244 BORDON Dario Athletisme metz métropole 608514 FRA SEH - M 33'54 17,70
11 326 BOUCHAFRA Ismaël Eatgl 1659950 FRA M0H - M 34'40 17,31
12 257 LUCAK Corentin Co saint-dizier 2352368 FRA SEH - M 34'43 17,28
13 278 BLOCK Olivier Slco saint dizier 2119543 FRA M1H - M 34'47 17,25
14 280 SCHOEN Maxime A2m (metz) 1000101 FRA SEH - M 35'03 17,12
15 269 COMPAGNON Dany As cheminots 1996351 FRA SEH - M 35'29 16,91
16 237 GUILPAIN Arnaud Athlétisme pont à mousson 2265861 FRA SEH - M 35'56 16,70
17 277 LAVOISIER Florian Cosd athlétisme 628859 FRA ESH - M 36'11 16,58
18 236 ZIMMERMANN Frederic Zimmermann 435305 FRA M2H - M 36'14 16,56
19 242 CAURLA Vincent Fmac 2295504 FRA SEH - M 36'15 16,55
20 290 WACQUANT Sébastien oct 55 1648942 FRA M2H - M 36'30 16,44
21 328 LEROY Pierre-Olivier Rac rombas 2060737 FRA M3H - M 36'41 16,36
22 270 BAGNARD Laurent As cheminots metz 2071186 FRA M2H - M 36'50 16,29
23 262 THIÉRY Clément Trityc FRA SEH - M 36'51 16,28
24 249 BAGHOR Amar 1176647 FRA M2H - M 37'06 16,17
25 79 ✱WEBER Pauline Athlétisme metz métropole (a2m) 1152289 FRA ESF - F 37'11 16,14
26 283 PIERRON Julien As cheminots 480993 FRA M0H - M 37'11 16,14
27 341 PLAS Guillaume Athlétisme metz métropole 113359 FRA SEH - M 37'22 16,06
28 285 DOMMANGE Benjamin Asptt bar-le-duc 1578612 FRA M0H - M 37'26 16,03
29 272 FATEH Abdelhadi Trityc FRA CAH - M 37'29 16,01
30 339 GUALTIERI Jean-Pierre Esty 2181170 FRA M3H - M 37'30 16,00
31 294 MARSAUD Alexandre FRA M1H - M 37'32 15,99
32 300 GARDES Clément As cheminots 1504456 FRA CAH - M 37'42 15,92
33 333 MATTEUCCI Jeremy FRA M0H - M 37'42 15,92
34 350 GRAVIER Christophe Esty 1804048 FRA M0H - M 37'57 15,81
35 275 GILLARD Gérald Vittel athlétisme 463828 FRA M2H - M 38'05 15,75
36 279 MARGHICH Youssef FRA M0H - M 38'39 15,52
37 276 DUCHET Bertrand Ajr FRA M0H - M 38'41 15,51
38 252 TURCATA Olivier Athlétisme metz métropole 1672687 FRA SEH - M 38'41 15,51
39 238 KUHN Olivier Esty 514827 FRA M2H - M 39'03 15,36
40 287 GIRARD Aurélien Pont à mousson athlétisme 2364488 FRA JUH - M 39'26 15,22
41 260 RICHARD Cyril Cheminots metz 2117062 FRA M1H - M 39'44 15,10
42 230 DUHURCQ Cyril Trityc FRA SEH - M 39'48 15,08
43 307 CARPENTIER Alexandre FRA M2H - M 39'54 15,04
44 83 ✱VAN TOL Alexia FRA M0F - F 39'58 15,01
45 295 CARBALLO Manuel As cheminots metz 402892 FRA M3H - M 40'04 14,98
46 291 KUTSCHECK Regis As cheminots metz 2038958 FRA SEH - M 40'05 14,97
47 289 NOIRÉ Rémy 1959090 FRA M1H - M 40'08 14,95
48 239 DEGOIZE Loic FRA SEH - M 40'17 14,89
49 264 LUCIEN Sapienza FRA M5H - M 40'34 14,79
50 316 COL Christophe FRA M2H - M 40'36 14,78
51 265 ADRIEN Sapienza FRA SEH - M 40'36 14,78
52 282 PAIX Mathieu Fensch moselle athlétisme 2174590 FRA M1H - M 40'52 14,68
53 288 VOINCON Pascal Ascmetz 100406 FRA M3H - M 40'55 14,66
54 317 WILLETTE Hervé Trityc FRA M2H - M 40'57 14,65
55 311 SCHMITT Jérémy Team schmitt FRA M0H - M 41'02 14,62
56 329 VAGNE Patrick FRA M2H - M 41'13 14,56
57 325 COTRUPI Stephane FRA M1H - M 41'17 14,53
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58 348 CUINAIT Alain Run in metz 1890803 FRA M5H - M 41'27 14,48
59 76 ✱GYSELINCK Pauline Ascm 2069931 FRA SEF - F 41'33 14,44
60 248 CLAUSSE Simon Escf athlétisme FRA M0H - M 41'57 14,30
61 336 JANICKA Arnaud Ascm FRA M2H - M 42'18 14,18
62 353 FRANÇOIS Mathieu As cheminots metz 1504964 FRA CAH - M 42'24 14,15
63 253 STEINMETZ Pierre FRA M0H - M 42'35 14,09
64 320 TODESCHINI Olivier FRA M3H - M 42'38 14,07
65 241 BLASQUEZ Alain Ac amnéville 805397 FRA M6H - M 42'54 13,99
66 299 HERBETH Norman Tricat FRA SEH - M 42'56 13,98
67 347 BLANC Michel As cheminots metz 1025785 FRA M4H - M 43'00 13,95
68 354 HELMER Jerome Tricat FRA M1H - M 43'42 13,73
69 245 POTOZEC Sébastien FRA M1H - M 44'03 13,62
70 271 CHRISTOPHE Didier FRA M3H - M 44'11 13,58
71 273 LECOQ Christophe Trityc FRA M1H - M 44'20 13,53
72 268 LEJEUNE Pascal Ac amneville FRA M4H - M 44'32 13,47
73 308 STASIECKI Alois As coaching team FRA M0H - M 44'33 13,47
74 306 VISCA Baptiste As coaching team FRA M0H - M 44'34 13,46
75 330 KRIEGEL Yannick Es marange FRA M0H - M 44'45 13,41
76 70 ✱SINOT Ophélie FRA SEF - F 44'50 13,38
77 342 PERQUIN Honore FRA M2H - M 44'50 13,38
78 227 SAIB Mehena Eatgl 2369183 FRA M0H - M 45'10 13,28
79 243 CANIEZ Loïc FRA M0H - M 45'11 13,28
80 349 FIORUCCI Patrick FRA M6H - M 45'19 13,24
81 323 JACOBY Jonathan FRA M0H - M 45'20 13,24
82 91 ✱FREREUX Laetitia Ascm 2233787 FRA M0F - F 45'33 13,17
83 296 MAIRE Nicolas Tricat FRA SEH - M 46'19 12,95
84 258 SCHMITT José Team schmitt FRA M6H - M 46'36 12,88
85 303 GALLINA David FRA M3H - M 46'47 12,83
86 263 BARILLARO Maxime Tricat amnéville FRA M1H - M 46'58 12,78
87 313 LEININGER Yannick FRA M0H - M 47'02 12,76
88 261 MURRU Luigi FRA ESH - M 47'18 12,68
89 274 PIERRON Christian As cheminots metz 527124 FRA M6H - M 47'32 12,62
90 332 CHEMELLO Lorenzo Florange olympic club athlétisme 340345 FRA M7H - M 47'45 12,57
91 81 ✱BOUANANI Emma Ac amnéville 1320199 FRA CAF - F 47'50 12,54
92 337 NICOLAS Guillaume-Alexandre Metz triathlon FRA M2H - M 47'52 12,53
93 355 GODARD Jerome TRICAT FRA M1H - M 47'56 12,52
94 338 LALLOUETTE Michel FRA M1H - M 47'59 12,50
95 327 WEBER Julien Tricat FRA SEH - M 48'30 12,37
96 324 LAHOUEL Bador FRA M3H - M 48'41 12,32
97 267 LOFFREDO Carmine Athac FRA M4H - M 48'49 12,29
98 100 ✱DEFRENNE Valerie FRA M2F - F 48'51 12,28
99 346 ROUX Anthony FRA SEH - M 48'54 12,27

100 315 VICENZI Jean-Claude FRA M5H - M 48'56 12,26
101 90 ✱BOURLE Rachel FRA M2F - F 49'30 12,12
102 74 ✱HOSMANN Virginie Fensch moselle athletisme 2172934 FRA M1F - F 50'00 12,00
103 259 WLODAZ Francis FRA M1H - M 50'11 11,96
104 250 CAMARDA Luc Athac FRA M5H - M 50'26 11,90
105 305 PIED Hadrien FRA SEH - M 50'34 11,87
106 235 GAROUTE Gérard FRA M5H - M 51'42 11,61
107 82 ✱GRANDHOMME Manon FRA JUF - F 51'55 11,56
108 78 ✱ZINK Noémie Noémie et manon FRA SEF - F 52'03 11,53
109 97 ✱HEISING Viviana FRA M3F - F 52'24 11,45
110 334 LONGO Muriel Jean Les foulées de tom 2047141 FRA M6H - M 52'26 11,44
111 302 GALLINA Jean-Luc FRA M3H - M 52'28 11,44
112 77 ✱THARIN Charline As cheminots 2144118 FRA SEF - F 53'00 11,32
113 72 ✱ABEGG Hélène Ascm 2302591 FRA ESF - F 53'23 11,24
114 92 ✱LANGOUREAUX Elisabeth Aca 2344951 FRA M2F - F 53'24 11,24
115 322 GATEAUX Frederic Ac amneville 669129 FRA M3H - M 53'29 11,22
116 232 GUILLAUME Christophe Limasse FRA M0H - M 54'21 11,04
117 240 LOMBARD Paul FRA ESH - M 54'29 11,01
118 71 ✱KUHN Sarah Esty 1885093 FRA ESF - F 54'31 11,01
119 292 LAMA Chafik FRA M4H - M 55'40 10,78
120 304 NADALIN Pierre-Georges A2m FRA M5H - M 55'52 10,74
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121 266 BOUARD Pierre FRA SEH - M 58'11 10,31
122 73 ✱MAKITA Naomi FRA SEF - F 58'11 10,31
123 351 SOURSAC Olivier FRA M2H - M 59'09 10,14
124 284 OLIVIER Grenier FRA M4H - M 59'09 10,14
125 94 ✱HEUSBOURG Christine FRA M4F - F 59'30 10,08
126 98 ✱LIBRALON Claire FRA M0F - F 1h00'11 9,97
127 233 HENANE Tahar Limasse FRA M0H - M 1h01'04 9,83
128 99 ✱PISANU Eva FRA ESF - F 1h02'13 9,64
129 86 ✱SESSA Anne FRA M1F - F 1h02'55 9,54
130 343 CASTIGNOLI Thierry FRA M3H - M 1h03'01 9,52
131 95 ✱BECKER Valérie Nicolas FRA M2F - F 1h06'23 9,04
132 96 ✱CAPITAINE Maryline Nicolas FRA M1F - F 1h06'32 9,02
133 312 SESSA Christophe FRA M1H - M 1h07'12 8,93
134 335 MAYER Laurent MRI M3H - M 1h07'35 8,88
135 87 ✱MERCIER Virginie FRA M1F - F 1h07'50 8,85
136 89 ✱CAZÉ Séverine FRA M2F - F 1h07'51 8,84
137 344 SCHMITT Bernard FRA M6H - M 1h08'50 8,72
138 345 LENGLIN Pierre FRA SEH - M 1h10'18 8,53
139 318 NADALIN Sebastien FRA SEH - M 1h13'29 8,17
140 84 ✱VICENZI Julie FRA M3F - F 1h14'44 8,03
141 314 VIGIER Benoit FRA M1H - M 1h15'32 7,94
142 69 ✱CLAMAGIRAND Agnes Runinmack FRA M2F - F 1h16'49 7,81
143 88 ✱RICHARD Irmina FRA M5F - F 1h20'13 7,48


