BULLETIN D'INSCRIPTION - CROSS DES ENTREPRISES
30éme CROSS NATIONAL DU REPUBLICAIN LORRAIN
DIMANCHE 14 NOVEMBRE 2010

INSCRIPTION GRATUITE

NOM NOM

Prénom Prénom
Adresse Adresse
NOM NOM

Prénom Prénom
Adresse Adresse
NOM NOM

Prénom Prénom
Adresse Adresse

Equipe FEMININE [ _] Equipe MASCULINE  [_] Cachet de I'entreprise ou de la Société

Ce bulletin est a renvoyer :  Complexe Sportif St Symphorien
Cross du Républicain Lorrain
Boulevard St Symphorien
57050 LONGEVILLE LES METZ

Renseignements au complexe sportif du lundi 8 au vendredi 12 novembre 2010
delOhal2hetdel4hal9h

CERTIFICAT et ASSURANCE (pour les non licenciés)

Un certificat médical de non contre-indication a la pratique des courses hors stades EN COMPETITION, établi par un médecin et
datant de moins d'un an, devra obligatoirement étre fourni pour participer au cross
(sauf FFA - TRIATHLON - FSGT - FSCF et UFOLEP, qui devront présenter la licence)

Les personnes inscrites au cross doivent étre couvertes par une assurance. Les organisateurs déclinent toute responsabilité en cas
de vol ou autre probleme durant la course.



