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Dates Noms Dép. Lieu Horaires Distances Adresses CP Ville Tél./Fax Email

Janvier
02/01 Cross ASCM 57 METZ-Queleu ENCKLE Claude 11,rue Patural 57420 CUVRY 03 87 52 59 16

09/01 Foulées des Rois 54 PULNOY 14h00 DA PONTE Daniel 5, allée de la Faneuse 54425 PULNOY 03 83 21 59 49

16/01 Cross de Créhange 57 CREHANGE 14h00 4 à 8 km KREBS Jean Marc 3, rue du Château 57380 FAULQUEMONT

16/01 54 SAULNES 10h00 1,5 SARNARI Joseph 55, rue de Longwy 54650 SAULNES 03 82 23 81 57

23/01 88 13h45 BELGUISE Joël 1, hameau du Boucheux 88160 03 29 25 32 94

30/01 54 14h00 TRESOR Bernard 54360 03 83 75 70 05 TSL

Fevrier
06/02 Circuit du Banban 54 14h00 9 placette Léon Barotte 54110 03 83 45 24 34 SEL

20/02 Course des 3 Côtes 57 NOUILLY 10h00 16 km 3, chemin des Accacias 57645 NOUILLY 03 87 76 61 96

27/02 14e Foulée de la Tour 54 14h00 10, rue de Chaussottes 54290 03 83 72 87 45 TSL

27/02 Chatel St Germain 57 10h00 17 km SCHMITT Gilbert 8, rue des Aubépines 57160 03 87 60 49 12 ANNULEE ANNULEE

27/02 La Conflanaise 54 10h00 11,3 km JAMAN Christian 16, rue de Nancy 54800 03 82 33 26 74

Mars

06/03 Corrida de Rembercourt 55 13h30 55250 REMBERCOURT 03 29 70 78 51

06/03 La Piste de Napatant 54 BRIEY 9h15 15,rue Henri Dunant 54150 BRIEY 03 82 46 00 36

Responsables 
Correspondant

1 + 2 + 4,5 + 
11,55 km

daponteheraldi
que@voilà.fr

03 87 91 53 27 
/03 87 29 49 78

jmkrebs@net-
up.com

La Ronde hivernale du 
Pays-Haut

Cross de Fresse sur 
Moselle

FRESSE SUR 
MOSELLE

0,8km-
1,5km-3km-
4,5km-6,5km

FRESSE SUR 
MOSELLE

courirvosges@
free.fr

Boucles du Haut des 
Places

BLAINVILLE SUR 
L'EAU

0,9-1,2 / 
1,65-3,7 / 9 

km

7, rue Saint Antoine 
prolongée

BLAINVILLE 
SUR L'EAU

ROSIERES AUX 
SALINES

0,6 / 1,8-5 / 
10 km

BAUMGARTNER 
Pascal

ROSIERES AUX 
SALINES

BEULAGUET Jean 
Claude 

BAINVILLE AUX 
MIROIRS

0,66-
1,33/2,01-
2,66/3,42-

8,7km

BOURGUIGNON 
Guy

BAINVILLE AUX 
MIROIRS

Bouguy2@wa
nadoo.fr

CHATEL ST 
GERMAIN

CHATEL ST 
GERMAIN

CONFLANS EN 
JARNISY

CONFLANS EN 
JARNISY

REMBERCOURT 
AUX POTS

0,3 km à 10 
km

HACQUIN Marie-
Noëlle-Foyer Rural

8,rue du Chanoine 
Joignon

13,3 + 3,5 + 
1 km

BAUDOUIN Jean 
Pierre 
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06/03 Foulées Tourtel 54 TANTONVILLE 14h00 GERDOLLE Joel 18,rue Robert Chanel 54116 TANTONVILLE 03 83 52 44 22

06/03 57 10 h00 8,6 km MEZIANI Hamid 57450

13/03 57 METZ 9h30 13, rue du Beuvrot 57420 FLEURY 03 87 52 50 88

13/03 54 VITRIMONT 14h00 PORA Jean-Paul 9 rue des Meix 54300 VITRIMONT 03 87 52 50 88

20/03 Tour Pédestre de Villers 54 9h00 FOLLEY Michel 5,rue de Talinté 54600 03 83 28 47 62

27/03 Foulées Verdunoises 55 VERDUN 10h30 10 km Parc de LONDRES 55100 VERDUN

28/03 Foulées Meulsonnes 54 MARON 14h15 HENRIET Michel 66, rue de Flavigny 54230 MARON 03 83 47 67 29 TSL

Avril
03/04 57 9h30 21,1(*) km FERRY René Place Jean Burger 57780 ROSSELANGE 06 62 00 95 69

03/04 54 LUNEVILLE 11h00 BERTIN Pascal 54300 LUNEVILLE 03 83 77 63 52

03/04 Foulées de l'Avison 88 BRUYERES MATHIEU Philippe 88600 CHAMP LE DUC 03 29 50 23 40

10/04 54 14h00 CINI Evelyne 54770 03 83 31 19 67 j.cini@cini.fr

10/04 Course des Etangs 55 THIERVILLE 10h - 10h45 4 km - 12 km 34, rue de Blamont 55100 VERDUN 03 29 84 16 08

17/04 57 THIONVILLE 10h30 22, rue du Vieux Collège 57100 THIONVILLE 03 82 53 27 09

17/04 Foulée du Muguet 54 VITERNE 14h00 43, rue Jeandidier 54123 VITERNE 03 83 52 74 84 TSL

0,75 + 1,5 + 
3 - 10 km

Foulées de 
Farebersviller

FAREBERSVILLE
R

2, rue de Neufeld - BP 
n°27

FAREBERVILLE
R

03 87 29 24 
18/19

Semi-Marathon de 
Lorraine (33e 
organisation)

5 + 21,1(*)+ 
1,3 + 2 km

BOUSSAT 
Dominique - A2M

dominique.bou
ssat@wanado

o.fr

 SM (*) , LN , 
QCF

Course Pédestre de 
Vitrimont

0,8-1,5/3,5-
4,5km / 9 km

VILLERS LES 
NANCY

0,8-1,4/5-
10km / 21,1 

km

VILLERS LES 
NANCY

michel.folley@
villers.semnet.t

m.fr
KENANE 

Abdelkader - 
SAVerdun Athl

03 29 84 52 82/ 
06 83 12:48 24

0,8-1,4 / 2,3 
/ 7,5 km

Semi-Marathon du 
SMIVO 7e édition

MOYEUVRE - 
GRANDE rene.ross1@libertysurf.frSM (*), LR, 

QCF

Courses Pédestres du 
53e RT

10 km(*) / 
4,5-2 / 0,5-

0,3 km

Bureau des Sports, 53e 
RT

10km(*), 
LR,QCF

14h35 et 
15h30

1km-1,7km-
2,8km-

4,5km-8,8km

10, lotissement 
Vrairoses

Corrida de Laïtre Sous 
Amance

LAITRE SOUS 
AMANCE

0,5 - 1 / 2 - 8 
/ 15 km

4, rue Charles De 
Gaulle

LAITRE SOUS 
AMANCE

STEMMER Boris - 
O C THIERVILLE 

55

Courses de l'OMS 
Thionville

2,5 + 5 + 
21,1 km(*)

Office Municipal 
des Sports

contact@omst
hionville.com

Sem-Mar(*), 
LR, QCF

0,5 - 1 + 2 - 
3,2 + 8,5 km

REIGNIER 
Germain 

mailto:rene.ross1@libertysurf.fr
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17/04 55 VIGNEULLES 10 h et 14 h 43, rue Oudinot 55000 BAR LE DUC 03 29 45 29 79

17/04 54 TOUL 9h30 5, rue de la Source 54470 BERNECOURT 03 83 23 04 41

17/04 Foulées Margaritaines 88 8h30 à 12h MATHIEU Serge 88100 03 29 55 45 56 

23/04 55 BAR LE DUC 15h00 43, rue Oudinot 55000 BAR LE DUC 03 29 45 29 79

24/04 54 HEILLECOURT 10h30 1 à 8,8 km RICHARD Michel 24, rue Richard Mique 54180 HEILLECOURT 03 83 54 18 16

24/04 Courses de l'ASCM 57 10h00 5 + 10 km ENCKLE Claude 11,rue Patural 57420 CUVRY 03 87 52 59 16

30/04 Cross du Muguet 54 SAIZERAIS 9h00 COCO Armelle 34 route National 54380 SAIZERAIS 03 83 24 58 16

Mai

01/05 Courses du 1er mai 54 CHALIGNY 10h00 GERDOLLE Joel 37, rue du Bouchot 54230 CHALIGNY 03 83 47 06 97

01/05 54 GONDREVILLE 14h00 21, rue des Vergers 54840 GONDREVILLE 03 83 63 91 20

01/05 La Conviviale 57 ROSSELANGE 10h00 9,7 km FERRY René Place Jean Burger 57780 ROSSELANGE 06 62 00 95 69

01/05 Défi du Schlossberg 57 FORBACH 10h00 10 km 23, rue Couturier 57600 FORBACH

01/05 Cross du Travailleur 88 10h00 2 à 10km 88200 03 29 23 03 58

01/05 88 8h30 et 10h CALLSEN Aldo 7, rue du 10ème BCP 88100 Trail

05/05 Foulées de Mirecourt 88 MIRECOURT SILLON Anne 196,rue Adelphe Sarron 88500 MIRECOURT 03 29 37 50 98

Marches / Courses de 
Vigneulles

1 à 20 km et 
1 à 10 km

TALAGRAND 
Yves - ASM BAR 

le DUC

Ekiden de la Mirabelle - 
Equipe de 6 coureurs

5 + 10 + 5 + 
10 + 5 + 
7,195 km

LECLERE 
Catherine - US 

TOUL

Leclercatherin
e@aol.com

Ekiden(*),LR,
QCF

SAINTE 
MARGUERITE

0,8km-
1,7km-
2,5km-
5,1km-
10,2km

330, chemin de la 
Corvée

SAINTE 
MARGUERITE

courirvosges@
free,fr

Fest. Européen Grand 
Fond + Ch.Lorraine

200 km/H 
170 km/F

TALAGRAND 
Yves - ASM BAR 

le DUC
Corrida de l'Est 

Républicain
ST  JULIEN 

L/METZ

0,75 + 2,5 + 
10 km

jeandel@mail.
univ-nancy2.fr

0,7 - 0,95 / 
1,7 - 2,1 / 

6,5 km

Jgerdolle@aol.
com

Les Foulées 
gondrevilloises

0,4 - 0,8 / 
1,2 - 2,2 / 10 

km

TOUSCH Jean 
Louis

jlouis.tousch@
wanadoo.fr

rene.ross1@li
bertysurf.fr

LAHEURTE 
Pascal

03 87 88 25 04/ 
06 80 15 48 43

ST ETIENNE LES 
REMIREMONT

CALVINHO 
Augusta

19, rue du Bois des 
Petits

SAINT ETIENNE 
LES 

REMIREMONT

courirvosges@
free,fr

Trail des Roches de la 
Déodatie

ST DIE DES 
VOSGES

19km et 
40km

ST DIE DES 
VOSGES

Acallsen@aol,
com

9h30 (SM)-
11h15 (10 

km)

10 
km(*),21,1 

km(*)

Annesillon@fr
ee.fr

10 km(*) et 
SM(*), 

LR,QCF
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05/05 20 km de Madine 55 10h00 20 km 5, rue de la Source 54470 BERNECOURT 03 83 23 04 41

08/05 Course du Muguet 57 10h00 10 km 1, rue Jean Jaurès 57185 VITRY S/ORNE 03 87 67 02 74

08/05 Foulées du Renard 54 9h45 DURAND Gilbert 23, rue Rayeterre 54480 03 83 42 64 34 TSL

08/05 55 Mémorial de Verdun 55100 03 29 45 29 79

08/05 57 FORBACH 10h00 PERRIN Gilbert 3, rue de l'Abbé A.GAPP 57600 FORBACH 03 87 84 83 10

08/05 La course du Talou 55 VACHERAUVILLE 1, rue du Gl Mangin 55100 VERDUN

15/05 La Foll'Dingue 57 ROMBAS 10h00 16 km - 6 km DUMON Joël 14, rue des Cyclamens 57120 ROMBAS 03 87 67 49 10

15/05 54 FROUARD 9h30 10 km(*) 4, rue de Lasalle 54390 FROUARD 03 83 24 37 54

22/05 La Ronde 57 VAHL-EBERSING 10h00 10 km 5, rue de l'Eglise 57660 03 87 90 95 03

22/05 La Belledonienne 54 10h00 54700 03 83 83 15 95 acob.fr.at

22/05 55 9h00 45 km 43, rue Oudinot 55000 BAR LE DUC 03 29 45 29 79

22/05 54 MAXEVILLE 9h15 EL FOUNI Serge 6, allée de l'Alzette 54320 MAXEVILLE

22/05 Course de l'A.E.M.I. 57 METZ 10 h00 10 km A.E.M.I. Place Branly 57070 03 87 56 37 80

28/05 88 15h à17h30 88240 10km mesuré

29/05 St Blaise 57 AUGNY 10 h00 14 km LEFEVRE Patrice 17, rue de Bleuets 57685 AUGNY 03 87 63 01 64

29/05 Circuit des Fourasses 54 LAXOU 9h15 0,4 et 10 km GRISEZ Bernard 90, rue du Petit Arbois 54520 LAXOU 03 83 98 20 33

29/05 Foulée du Tirailleur 88 EPINAL 9h à 10h15 5km-20km 88013 EPINAL 03 29 69 83 43

NONSARD/ Lac 
de Madine

LECLERE 
Catherine - US 

TOUL
VITRY SUR 

ORNE
MAIRIE  

( Pascale )
VAL ET 

CHATILLON
0,9 - 1,8 / 

2,7 / 10 km
VAL ET 

CHATILLON

Grand Prix Marche de la 
Voie de la Liberté

Ste 
MENEHOULD/VE

RDUN

9h30 + 
Ch.Lorraine 

50 km

50 km et 21 
km

Comité Voie 
Sacrée - 

MICHELET 
Maurice

FLEURY 
devt.DOUAUMO

NT

Journée infernale:par 
Equipe de 5

3 km + 17 
km + 10 km

14h00 à 
15h00

0,4 km à 
11,2 km

CdF + ASPTT 
VERDUN:A. 

HOUSSON+ JL 
BARRAUD

03 29 84 28 84 
/03 29 86 75 96

Foulées de la Gueule 
d'Enfer

OFP 
ATHLETISME

Ofpathle@yah
oo.fr

10km(*),LR,Q
CF

Foyer de Vahl-
Ebersing - Mairie

VAHL-
EBERSING

BLENOD LES 
PàM

5,2 + 10 
km(*)

DETENTE Claude 
- Service des 

Sports 

Centre Michel 
BERTELLE

BLENOD LES P 
à M

10km(*),LR,Q
CF

Relais Marche des 2 
Vallées

SALMAGNE à 
BEUREY/SAULX

TALAGRAND 
Yves - ASM BAR 

le DUC
Les Foulées 
Maxévilloises

11 / 4 - 4 / 2 
- 0,8 km

léo.serge@md
fitech.fr

METZ-
Technopole

Foulées de Bains les 
Bains

BAINS LES 
BAINS

0,7km-
1,7km-5km-

10km

THEBAULT jean 
Claude

7, place des Bains 
Romains

BAINS LES 
BAINS

0329363030 / 03 
29 36 25 47

Hego.Philippe
@wanadoo,fr

Service des sports 
du 1er RT

Quartier Varaigne rue 
du 11ème Génie

Csaltir@yahoo
.fr
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Juin
03/06 La Ronde Nocturne 57 CLOUANGE 19h00 10 km COGNOLI Joseph 2, place des Mirabelles 57185 CLOUANGE 06 75 09 02 73

04/06 57 18h00 12 km JACOB Jean-Luc 91, impasse des Lilas 57370 03 87 24 12 21

04/06 La Salière 54 VARANGEVILLE 16h30 ECUYER René 65, avenue Julie 54410 LA MADELEINE 03 83 45 10 28 SEL

05/06 Raid au Pays des Lacs 57 WOUSTVILLER 42 km 3a, rue de Fleming 57510 03 87 09 46 92

05/06 57 SAINT-AVOLD 9h30 /10 h MULLER Armand 3, impasse du Maine 57500 SAINT-AVOLD 03 87 92 57 53

05/06 88 GERARDMER 7h et 9h30 11km-53km LAVEST Michel 88400 GERARDMER 03 29 57 55 83 Trail

11/06 Foulées Lineenes 55 18h30 10 km et TC 10 route de Nancois 55500 VELAINES 03 29 78 84 72

11/06 La Foulée du Sapeur 88 SAINT AME 16h à 17h30 LECOMTE Alain 3, place de la Mairie 88120 SAINT AME 03 29 61 27 31

12/06 Corrida du Plan d'Eau 57 MALLING 10 h00 10 km 57190 FLORANGE 03 82 58 92 12

12/06 Foulées Stainoises 55 ETAIN 10 h00 5, rue Mornounerie 55400 FOAMEIX 03 29 87 05 02

12/06 Corrida du Lac 57 CREUTZWALD 10 h00 10 km - 5 km LION'S CLUB rue des Flammands 57150 CREUTZWALD 03 87 82 69 97

12/06 Course des 2000 Pattes 54 9h00 BARBIER Thierry 54250 03 83 38 15 85

12/06 Foulées du Zang 57 CARLING 10 h00 8,6 km ARKEMA BP 61005 57501 03 87 91 69 65

18/06 Foulées Palatines 57 PHALSBOURG 18 h 5 km - 10 km Village Clarck 57370 PHALSBOURG 03 87 24 37 84

18/06 54 NANCY 18h15 10,56 km 21,rue du Baron Louis 54000 NANCY

18/06 Trail du St QUENTIN 57 PLAPPEVILLE 17 h00 24 km 76, rue de la Cheneau 57070 METZ

18/06 Montée du Tréhémont 57 18h30 2,5 km 57250 03 87 58 75 15

Course du 
Daubenschlag

St 
JEAN/SAVERNE

DANNE et 4 
VENTS

12,5 + 6 + 1 
km

rene.ecuyer@
novacap.biz

TEUCHERT 
Norbert

PUTTELANGE-
AUX-LACS

Les Foulées 
Naboriennes

10 km - 21,1 
km

Trail de la Vallée des 
Lacs

3, montée de la 
Rochotte

michel.lavest
@wanadoo,fr

LIGNY EN 
BARROIS

GASCARD Michel 
- GASM  LIGNY 
EN BARROIS

1km-2km-
3,4km-10km

Cohm@9onlin
e,fr

10km(*),LR,Q
CF

GRANDEBOEUF 
Daniel

7, rue du Moulin St 
Pierre

2 km + 5 km 
+ 11 km

BIENAIME Michel 
- A.S. FOAMEIX-

ORNEL

CHAMPIGNEULL
ES

0,8 + 3,4 - 
6,4 + 10 km

30 bis, rue de 
Clairefontaine

CHAMPIGNEUL
LES

thierry.barbier
2@freesbee.fr

SAINT-AVOLD 
Cedex

SCHAEFFER 
Fabienne

Le déboulé de la 
Bergamotte

HERBINET Jean 
Marc

deboule.berga
motte@wanad

oo.fr
WIBRATTE Jean-

Luc
wibratte.jl@wa

nodoo.fr
MOYEUVRE - 

GRANDE
CAPELLETTI 

Christian
1, rue Oradour sur 

Glane
MOYEUVRE-

GRANDE
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19/06 55 11h00 40 km 2, rue à Longchamp 55000 03 29 75 47 21

19/06 La Conflanaise 54 10h00 11,3 km JAMAN Christian 16, rue de Nancy 54800 03 82 33 26 74

19/06 Six Jours du Toulois 54 TOUL 10h00 6 jours 5, rue de la Source 54470 BERNECOURT 03 83 23 04 41

19/06 Foulées de la Santé 55 BAR LE DUC 9h30 et 11h 55012

19/06 Foulées Dunoises 55 10 h00 7, rue de la Meuse 55110 DOULCON 03 29 80 72 71

19/06 88 EPINAL-VITTEL rue André Vitu 88026 EPINAL Trail

21/06 57 FORBACH 21 h00 9,2 km PERRIN Gilbert 3, rue de l'Abbé A.GAPP 57600 FORBACH 03 87 84 83 10

25/06 Courir à Faulquemont 57 FAULQUEMONT 17 h00 8 km - 16 km KREBS Jean Marc 3, rue du Château 57380 FAULQUEMONT

25/06 Foulées de la Glace 88 ELOYES 17h30 BAILLY Jean Luc 1, le Drément 88510 ELOYES 03 29 33 72 07 10km mesuré

25/06 54 COMMERCY 17h00 0,8 à 10km Alain DENAIX 1 rue Modeau 55190 03 29 33 72 07

26/06 Foulées de St Hubert 57 GANDRANGE 10 h00 10,5 km 17, rue des Ecoles 57175 GANDRANGE 03 87 67 17 79

26/06 A travers la Ville 54 TUCQUENIEUX 9h45 10 km Mairie rue Clemenceau 54640 TUCQUENIEUX 03 82 21 32 65

26/06 Corrida de Sarrebourg 57 SARREBOURG 9h30 - 10 h 56, rue Gambetta 57400 SARREBOURG 03 87 23 47 08

26/06 55 BREHEVILLE 14h45 2, rue des Ecoles 55150 BREHEVILLE 03 29 85 51 50

26/06 55 VERDUN 11h30 35 km et TC 03 29 45 29 79

Marche en relais de 
LISLE EN RIGAULT

LISLE EN 
RIGAULT

BELTZ Pascal - 
Amicale Post et 

Periscolaire

ROBERT 
Espagne

CONFLANS EN 
JARNISY

CONFLANS EN 
JARNISY

LECLERE 
Catherine - US 

TOUL

Leclerecatheri
ne@aol.com

13,5 et 4,8 
km

GARDEL José - 
Centre Hospitalier 

de Bar le DUC

1 Bd d'Argonne - BP 
510

BAR LE DUC 
Cedex

03 29 45 88 88  
Poste 7631

DUN SUR 
MEUSE

7 + 14 + 21 
Relais 3x7

Mlle PINGARD 
Elise - CODECOM 
du VAL DUNOIS

Trail Marathon et Relais 
des Terroirs Vosgiens

10h30 et 
11h30

12km- 50km 
relais-50km

GOETZ Fanny 
Chambre 

d'Agriculture

03 29 37 50 98/ 
0329292374

fanny.goetz@v
osges.chamba

gri.fr

Corrida Fête de la 
Musique

03 87 91 53 
27/03 87 29 49 

78
1km-2km-
5km-10km

courirvosges@
free.fr

Foulées 
Commerciennes

MENIL LA  
HORGNE

Mairie  de 
GANDRANGE

0,5 + 1,5 + 3 
+ 10 + 20 km

Bureau des Sports 
- 1er RI

Circuit des Vignes et du 
Chauffour

1 + 2,5 + 8,5 
km

WOILLET Yves - 
Amicale 

Brehevilloise

Pris des Champs de 
Bataille et du Faubourg 

Pavé

MICHELET 
Maurice et 

TALAGRAND 
Yves

Mémorial de Verdun ou 
43, rue Oudinot 

55100/ 
55000

FLEURY ou BAR 
LE DUC
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Juillet

02/07 88 88290

13/07 88 NEUFCHATEAU 20h00 10 km (*) 1, rue des Jardiniers 88300 NEUFCHATEAU 03 29 06 07 88

14/07 Marche pour Tous 55 TROUSSEY 15 h00 1,6 à 10 km

14/07 88 GOLBEY NOIRIEL Agnès 25, rue Clémenceau 88190 GOLBEY 03 29 34 04 39

23/07 88 LA BRESSE 19h00 1km à 7km MOUGEL Sylvain 88250 LA BRESSE 03 29 25 51 22

31/07 Foulées Brehevilloise 55 BREHEVILLE 15 h00 2, rue des Ecoles 55150 BREHEVILLE 03 29 85 51 50

31/07 Montée de Sérichamp 88 PLAINFAING 9h30 13,5km SAFAH François 9, le Ban St Dié 88230 PLAINFAING 03 29 50 40 27

Août
07/08 Foulées de Longemer 88 LONGEMER 9h à 10h15 6km et 12km LAVEST Michel 88400 GERARDMER 03 25 57 55 83

15/08 Pays des Lacs 57 10 h00 10 km 3a, rue de Fleming 57510 03 87 09 46 92

21/08 Courses des Lacs 54 PEXONNE 9h00 KOVAC Xavier 2 place des Alliés 54540 PEXONNE 03 83 42 17 92

21/08 Course du Grand Tetras 88 VENTRON 9h30 12km GEGOUT Robert 88310 VENTRON dénivelé 550m

28/08 54 REMEREVILLE 9h00 16ter,rue du Gl Mathis 54110 REMEREVILLE 03 83 31 70 84

28/08 Ars sur Moselle 57 Ars sur Moselle 10 h00 Bruno VALDEVIT Mairie Ars sur Moselle 03.87.31.82.00

Septembre

Course des Chamois - 
Champ. de Lorraine 

Mont.

SAULXURES 
SUR 

MOSELOTTE

14h30 à 
18h30

0,9 à 5km-
14,770km

BRAGARD 
Philippe

127, route du Droit du 
Rupt de Bamont

SAULXURES 
SUR 

MOSELOTTE

03 29 24 52 10/ 
0329291531

cohm@9online
.fr

La Tricolore 
Néocastrienne

CASTANO 
Stéphane

Girotth@yaho
o.fr

10 
km(*),LR,QCF

CHISTOPHE 
Bernard et 

TALAGRAND 
Yves

6, rue du Lavoir ou 43, 
rue Oudinot

55190 / 
55000

TROUSSEY ou 
BAR LE DUC

03 29 90 61 80/ 
03 29 45 29 79

Les Foulées 
Golbéennes

14h30 à 
16h30

0,8km à 
10km

courirvosges@
free,fr

Les Foulées 
Bressaudes

1, chemin des Prés 
Gaumes

Mougel-
sylvain@yaho

o.fr

10,1 et 21,3 
km

WOILLET Yves - 
Amicale 

Brehevilloise
françois-

safah@wanad
oo.fr

dénivellé  
780m

BP N°9 Maison de la 
Montagne

michel.lavest
@wanadoo.fr

DIFFENBACH / 
PUTTELANGE

TEUCHERT 
Norbert

PUTTELANGE-
AUX-LACS

10 km(*) + 
21,1(*) + 0,7 

- pop

foinant.domini
que@tiscali.fr

10 km(*) et 
SM(*), 

LR,QCF
3, chemin du Haut de la 

Bruche
03 29 24 08 26/ 

0329242379
Usventron@w

anadoo.fr
Les Foulées 

Rémérévilloises
0,8 - 2,5 + 

5,8 + 14 km
SEVERIN Angelo, 

Sylvie

14km+1000
m+1,6k+2,5k



 CALENDRIER 2005

  ©CRCHS Lorraine ©www.courirenmoselle.com  

03/09 10 km de St Nabord 88 ST NABORD 18h15 10 km (*) 10, rue des Sapins 88380 ARCHES 03 29 32 76 48

04/09 La Caldeniacienne 54 9h30 3, route de Dommartin 54200 03 83 64 36 07

04/09 Foulées Damnarie 55 10 h00 10 km 11, Petite Rue 55500 03 29 75 89 53

04/09 La Flamme Barochaise 54 LES BAROCHES 10h00 10,3 km 39, rue Principale 54150 LES BAROCHES 03 82 46 23 69

04/09 Course des Faux-Plats 57 10 h00 15 km RUFFIEUX René 12,allée du Joli Bois 57530 03 87 64 05 77

04/09 Montée de l'Avison 88 BRUYERES 10h à 11h 7, rue Charles de Gaulle 88600 BRUYERES 03 29 50 52 52 Montagne

11/09 Corrida de Schoeneck 57 SCHOENECK 10h45 8 km - 16 km BUYSSENS Henry 10,impasse des Hêtres 57360 SCHOENECK 03 87 88 45 74

11/09 Journée Plein Poumon 55 14h à 15h30 10 allée des Cerisiers 55300 03 29 89 05 03

11/09 Les Foulées Portoises 54 10h00 FREIS Daniel 5, rue des Clairons 54210 03 83 45 22 42 SEL

11/09 La Ballastière 57 HAGONDANGE 10h00 11,5 km 25, rue de la Fontaine 57300 HAGONDANGE

11/09 Corrida de Vittel 88 VITTEL 10h00 10km 110, rue de Valleroy 88800 03 29 08 27 41 10km  mesuré

17/09 57 14h30 44,6 km 14, rue Drogon 57000 METZ 03 87 66 57 00

18/09 Les Foulées d'Allain 54 ALLAIN 9h45 2,3 + 9 km RENAUD Yvan 8, rue de Verdun 54740 XIROCOURT 03 83 52 85 62

18/09 27e SM et 8e 10 km 54 LONGWY 10h00 21,1 + 10 km MORIN Bernard 25, rue de Lorraine 54400

18/09 88 CORNIMONT 10h00 16km 9, le Rond Champ 88310 CORNIMONT dénivelé 700m

MEURVILLE 
Jacques

courirvosges@
free.fr

10 
km(*),LR,QCF

CHAUDENEY 
SUR MOSELLE

 10 km + 
21,1 km

SOMMARUGA 
Alain

CHAUDENEY 
S/MOSELLE

alain.sommaru
ga@free.fr

DAMNARIE / 
SAULX

STORTI Jean 
Louis - Tennis 
Club / CO St 

DIZIER

DAMNARIE / 
SAULX

ZAVATIERRO 
Christian

ZaOO3@wana
doo.fr

COURCELLES-
CHAUSSY

COURCELLES-
CHAUSSY

0,6km-
1,8km-

4,5km-11km

GERMAIN Philippe 
 Mairie de 
Bruyères

courirvosges@
free.fr

CHAUVONCOUR
T

0,5 km à 
11,3 km

HUSSON Jean 
Marie - AFL 

CHAUVONCOUR
T

CHAUVONCOU
RT

SAINT NICOLAS 
DE PORT

0,75 + 2 + 
11,5 km

SAINT NICOLAS 
DE PORT

Jacstnic@aol.
com

LOFFREDO 
Raphaël

DE GOUVEÏA  
Sergio

HAREVILLE 
SOUS 

MONFORT

s.gouveia@wa
nadoo.fr

La Transmosellane - 
equipe de 6 coureurs

CHÂTEAU-
SALINS

LAGARDE 
Manette

Renaudyvan@
yahoo.fr

COSNES ET 
ROMAIN

Bmorin@iut-
longwy.u-
nancy.fr

Montée du Grand 
Ventron

SCHMITT Jean 
Paul

0329243446 
/0329240027

Schmittjepaul
@aol.com
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18/09 54 9h00 MEGLY Gerard 54530 03 83 81 55 72

24/09 88 14h à 16h 88360 03 29 24 36 52

25/09 54 9h00 6, rue des Alouettes 54110 03 83 46 82 56

25/09 10 km de Boulay 57 BOULAY 10h00 10 km THOMAS François 31, rue de la Vigne 57220 BOULAY 03 87 79 17 21 10km  mesuré

Octobre

02/10 La Longevilloise 55 9h30 43, rue Oudinot 55000 BAR LE DUC 03 29 45 29 79

02/10 Corrida Pédestre 57 10h00 13 km Centre Nautique 57950 03 87 65 83 48

09/10 Course de Neufchef 57 NEUFCHEF 10h30 10 km 1, Cité Artisanale 57700 NEUFCHEF 03 82 85 48 30

09/10 88 CHARMES 9h30 FRANCOIS Pascal 119, rue Michelet 88130 CHARMES

09/10 Château-Salins 57 HOUILLON Serge 57170 03 87 05 24 29

09/10 54 VILLERUPT 15h00 10 km LEVANTI  René 54190 VILLERUPT 03 82 89 94 15

16/10 54 TOMBLAINE 14h00 WAGNER Alain 9, rue Jules Ferri 54510 TOMBLAINE 03 83 20 42 69 TSL

16/10 57 10h00 10 km HUBE Mathilde 12,rue Jacques Touba 57200 03 87 95 12 08

23/10 Val de Fensch 57 HAYANGE 9h45 - 10h 1, rue du Parc 57290 SEREMANGE 03 82 58 23 33

23/10 Foulée du Vigneron 54 MESSEIN 14h00 54850 MESSEIN

23/10 Escales d'Automne 57 SARREBOURG 10h30 10 km 57400 SARREBOURG 03 87 03 05 06

24e course des 
Vendanges

PAGNY SUR 
MOSELLE

0,75 - 1,25 / 
2-4,27 / 15 

km

10, rue du Château 
d'Eau

PAGNY SUR 
MOSELLE

thibaut.megly
@wanadoo.fr

Les 7e Foulées 
Ruppéennes

RUPT SUR 
MOSELLE

1km-1,6km-
2,5km-

4,2km-10 
km(*)

BAHLINGER 
Patrick

2, rue du Champ du 
Pont

RUPT SUR 
MOSELLE

e.marchal@spi
delor.com

10 
km(*),LR,QCF

10e Challenge Solvay - 
Ville de DOMBASLE

DOMBASLE SUR 
MEURTHE

1 - 3 - 5 + 10 
km (*) + 
21,1(*)

WALTER Jean 
Louis

DOMBASLE 
SUR MEURTHE

Jean-
louis.walter2@

wanadoo.fr

10 km(*) et 
SM(*), 

LR,QCF-SEL

LONGEVILLE EN 
BARROIS

0,7 km à 10 
km

TALAGRAND 
Yves - ASM BAR 

le DUC
MONTIGNY/ 

METZ
KREMER Jean-

Luc
MONTIGNY-
LES-METZ

DREYER Jean-
Luc

Les Foulées de 
CHARMES

3 + 10 (*) + 
21,1 (*) km

03 29 38 80 58/ 
03 29 38 80 58

francois.kevin
@wanadoo.fr

10 km(*) et 
SM(*), 

LR,QCF
CHÂTEAU-

SALINS
9h30 - 10h - 

10h30
8 km - 15 km 

- 28 km
7, rue de Château-

Salins
CHÂTEAU-

SALINS
10 km de ESCH - 

VILLERUPT
16, rue Georges 

Clemanceau
Rlevanti@mair

ie-villerupt.fr

15e Foulées 
Tomblainoises

0,51/ 1,12 
-1,85 / 3,5 - 

8,61 km

Wagalain@aol
.com

10 km de 
Sarreguemines

SARREGUEMINE
S

SARREGUEMIN
ES

21,1km (*) - 
5 km

DESMOULINS 
Hervé

SM (*), 
LR,QCF

0,5 - 1,1 / 
1,9 / 9,1 km

LAGRANGE 
Daniel

13, rue des Terres 
Noires

03 83 26 45 33 
06 17 34 82 81

DANIEL6LAG
RANGE@wan

adoo.fr
Mairie de 

Sarrebourg
1,avenue du Gal. De 

Gaulle
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23/10 Course des Tambois 88 FRIZON HEYREND Patrick 255, rue de la Croix 88440 FRIZON 03 29 67 24 70

Novembre
05/11 57 15h - 15h30 BASSET René 13, rue Pasteur 57214

06/11 Foulées de la Bouvade 54 BICQUELEY 14h00 1 - 8 km AUBERT Laurence 3, rue de Sexey 54200 BICQUELEY 03 83 43 38 97 TSL

06/11 Semi de Hussigny 54 HUSSIGNY 10h00 13 - 21,5 km MANOCCHI Marc 33, rue de Voltaire 54590 03 82 44 44 14

11/11 Cross du Souvenir 54 13h30 GOMES Virgilio 89, route de la Mine 54230 CHALIGNY 03 83 47 39 61

11/11 55 9h00 03 29 45 29 79

13/11 54 DEUXVILLE 14h00 DUPUY André 54370 DEUXVILLE 03 83 73 48 85 TSL

19/11 Corrida Saint Mihiel 55 SAINT MIHIEL 10, Allée des Cerisiers 55300 03 29 89 05 03

20/11 Cross du RL 57 METZ 16 courses Bd St Symphorien 57050 03 87 55 22 00

20/11 54 DAMELEVIERES 14h15 NONOTTE Bruno 4, rue Jean Moulin 54360 DAMELEVIERE 03 83 75 70 77

27/11 54 NANCY 10h00 66, rue Charles Martel 54250 03 83 53 55 55

Décembre
03/12 Montée du Pouillot 54 14h30 3,1 km MEGLY Gerard 54530 03 83 81 55 72

03/12 54 RICHARMENIL 14h30 10,2 km DEFRAIN François 54630 RICHARMENIL 03 83 25 64 56

04/12 Course de la St Nicolas 57 PUTTELANGE 14h30 9 km 3a,rue de Fleming 57510 03 87 09 46 92

9h15 à 
10h45

0,9km-3km-
10km

courirvosges@
free.fr

Cross Corpo des 
Douanes

SARREGUEMINE
S

5,6 km F.- 9 
km H

SARREGUEMIN
ES

03 87 27 29 30/ 
03 87 27 29 33

HUSSIGNY-
GODBRANGE

NEUVES 
MAISONS

0,8-1,91 / 
2,15-3,18 / 

13,2 km

Grand Prix Marche de la 
Voie Sacrée

VERDUN - BAR le 
DUC

58 km et 21 
km

MICHELET 
Maurice et 

TALAGRAND 
Yves

Mémorial de Verdun ou 
43, rue Oudinot 

55100/55
000

FLEURY ou BAR 
LE DUC

Course Pédestre de 
Deuxville

0,7-1,4 / 2,1-
2,8 / 9 km

8, rue Notre Dame de 
Lourde

18h30 à 
19h20

1 + 2 + 4 + 8 
km

HUSSON Jean 
Marie - OMS 

SAINT MIHIEL

CHAUVONCOU
RT

8h30 à 
16h30

A2M - Pavillon 
Complexe Sportif 

LONGEVILLE 
LES METZ

Foulées de 
Damelevières

0,75 - 2,30 - 
9,4 km

Damelevieres
@wanadoo.fr

Semi Marathon du 
Grand Nancy

1 - 3,4 - 21,1 
km(*)

THIEBAULT 
Pascal

CHAMPIGNEUL
LES

p-
thiebault@wan

adoo.fr

SM 
(*),LR,QCF

PAGNY SUR 
MOSELLE

10, rue du Château 
d'Eau

PAGNY SUR 
MOSELLE

thibaut.megly
@wanadoo.fr

Les Foulées de la 
Solidarité

26, rue Guillaume 
Apollinaire

TEUCHERT 
Norbert

PUTTELANGE-
AUX-LACS
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07/12 54 NANCY 19h30 2,5 - 5 km ASPTT NANCY 54000 NANCY 03 83 53 55 55 

11/12 L'Embuscade de Lubey 54 LUBEY 9h15 LANDRU Louis 20, rue de Verdun 54150 LUBEY 03 82 46 35 13

11/12 Course du Père Noël 57 FORBACH 14h00 9 km PERRIN Gilbert 3, rue de l'Abbé A.GAPP 57600 FORBACH 03 87 84 83 10

11/12 Foulées de la Meurthe 54 MALZEVILLE 14h00 11, rue du Gl De Gaulle 54220 MALZEVILLE 03 83 29 43 78

18/12 Ronde hivernale 88 15h00 10 km(*) 88270 HAROL 03 29 66 83 65

18/12 LA TRAM'V 55 13h00 15 km 25, rue Saint Jean 55000

30/12 88 REMIREMONT 20h00 THIRIAT Lionel 6, devant Laumont 88200 ST NABORD

31/12 54 HERSERANGE 14h00 MICHEL Bernard 54440 HERSERANGE 03 82 24 76 77

31/12 54 14h00 0,5 -  9 km BARBIER Bernard 8, rue Damainlaville 54280 03 83 21 48 64

Course universitaire de 
la St Nicolas

31bis, avenue du Gl 
Leclerc

p-
thiebault@wan

adoo.fr
0,8 - 2,4 - 
13,3 km

0,8-1,75 / 
2,6-5,3 / 10 

km

Mairie de 
Malzeville

THAON les 
VOSGES

DUPOIRIEUX 
Denis

487, rue des Grands 
Jardins Puttegney

courirvosges@
free.fr

10 
km(*),LR,QCF

LISLE EN 
RIGAULT

MAUBARET Jean 
Louis

LISLE EN 
RIGAULT

03 29 70 25 12 
/03 29 70 20 85

La Corrida des 
Abbesses

1,8km-
4,5km-8,4km

courirvosges@
free.fr

Corrida de la St 
Sylvestre

2,5 - 5 - 10 
km

90, rue du Bois de 
Chênes

bernard.michel
53@wanadoo.

fr
31e Corrida de la St 

Sylvestre
VELAINE SOUS 

AMANCE
VELAINE  SOUS 

AMANCE
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